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3 月 3 日の雛祭り。ランチに、イクラがたっぷり乗ったちらし寿司、

お吸い物、銀だら焼き、ほうれん草と厚揚げの煮びたし、漬物、苺のム

ースを用意しました。皆さんとても喜んで下さり、美味しく頂きました。

午後からは雛祭りのゲームをしたり、雛人形と写真を撮ったり、思い思

いに過ごし、3 時のおやつに桜餅を食べました。 

皆さんに手伝ってもらい、豆腐と白玉粉で白玉を作りました。苺とあずきをそれぞれトッピン

グした白玉デザートが完成しました。「こんなに沢山いいの？あずきが合うね～」と美味しく頂

きました。 
立派な釜めしを注文しました。大きな鯛の切り身

が入った釜めしに「すごいご馳走！」と驚いてい

ました。味も素晴らしく、普段はあまり多く食べ

ない方も今日は沢山食べられていました。 

チョコレートフォンデュを作りまし

た。ほおずきでは初めての試みで、お

そらく皆さんも初めてのチョコレー

トフォンデュ経験ではないでしょう

か？不思議な面持ちで作って食べて

いました。 

 手作りスウィーツ作りました！ 
 こでまり 

 ほおずき 

【ラ・ベルテ スノーボールクッキー】を用意し

ました。サクサク食感の口当たりの良いお菓子で

「丸くて、綺麗な色で可愛いね」と手に取り喜ん

で下さいました。 


